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GEOGRAFIA FISICA E AMBIENTE

Este capitulo visa apresentar, em tracos gerais, as caracteristicas
fisicas do territério da area metropolitana de Lisboa, de forma a
poderem avaliar-se as suas potencialidades e constrangimento ao
nivel dos recursos, mas também a dar uma ideia geral do territério
onde esta implantada a maior e mais densamente povoada area

metropolitana do territério portugués.

Uma area metropolitana ndo é apenas um vasto espaco urbanizado,
mas um espaco de complementaridades sejam elas originadas pelas
condicdes naturais diversificadas e/ou pelos usos diferenciados do
territério. A area metropolitana de Lisboa € disso um bom exemplo,

no quadro portugués e europeu.

Paisagens rurais e urbanas, litorais € de montanha ou de leziria,
constituem um patrimonio rico e variado desta area metropolitana,
CUjo UsO deve ser planeado e ordenado com base no conhecimento
fisico do seu territério e areas adjacentes.

Tal concepcao implica uma apreciagao global de todos os concelhos
que a integram, a avaliacdo da complementaridade interconcelhia
dos recursos, bem como uma rede global de protecgéo e minimi-

zacao dos riscos a que esta sujeita.

O conhecimento cientifico que se possui deste vasto espaco no
quadro portugués e a colaboracao interdisiplinar que se aconselha
certamente permitirdo, no futuro, uma melhor utilizacéo do espaco
metropolitano, salvaguardando os seus variados recursos, poten-
ciando 0 seu uso sempre que possivel, e minimizando os riscos
naturais, como os sismicos, ou induzidos pelo homem, de que a

erosao costeira € um bom exemplo.
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A localizagao da area metropolitana de Lisboa, em po-
sicao central face ao territorio continental, deve-se em grande me-
dida as boas condi¢des naturais e a abundancia de recursos ba-
sicos que também favorecem a acessibilidade, embora possam ter
constituido uma fronteira de dificil transposigao.

A disposigao do relevo desde logo permite a existéncia
de fachadas litorais soalheiras e abrigadas dos ventos frescos de
Norte. A costa do Estoril e da Arrabida constituem disso exemplo.

No quadro da érea metropolitana de Lisboa, estas sdo
as areas mais apraziveis, de clima mais ameno. N&o &, por isso, de
estranhar que a costa do Estoril desde cedo se tenha afirmado co-
mo a faixa litoral de exceléncia, escolhida pela nobreza ou pela clas-
se mais abastada para ai instalar segunda residéncia ou se fixar.

Um desenvolvimento similar na costa da Arrabida, com
idénticas condi¢des climaticas, néo foi possivel porque o relevo nao
o permite. Com efeito, a Arrabida possui um litoral escarpado, em
que a vertente costeira pode ultrapassar 200m de altura e se des-
penha abruptamente no mar. Por este motivo, apenas se desen-
volveram pequenos nucleos, como Sesimbra.

Um outro tipo de razdo impediu também uma ocupagao
mais densa do territério na area metropolitana de Lisboa Sul: a
acessibilidade. Até a construgéo da Ponte 25 de Abiril, o Tejo cons-
titufa uma fronteira relativamente dificil de transpor. Esta deficien-
te acessibilidade dificultou a ocupacgao de uma outra fachada lito-
ral abrigada: a da Costa da Caparica. A peninsula de Lisboa, na
area metropolitana de Lisboa Norte, fornece abrigo a referida fa-
chada litoral, uma vez que € um territério avancado para ocidente
e 0s ventos dominantes sao do quadrante Norte, em geral de No-
roeste. Por esse motivo, toda a area entre a Trafaria e a Fonte da
Telha-Lagoa de Albufeira tém condigdes climaticas favoraveis a
ocupagao. Contudo, é um litoral exposto aos temporais de mar
provenientes de Oeste ou especialmente de Sudoeste, que fusti-
garam (e fustigam ainda) esta costa desde o final de década de 40.
Na década seguinte, foram mesmos destruidas habitagdes na Cos-
ta da Caparica, bem como a antiga linha de comboios ao longo da
praia, o que levou os responsaveis a promover a construgao de di-
ques (longitudinais) e espordes (transversais) ao longo da linha de
costa. Tal solugado, a época considerada a melhor, ndo teve em
conta que as praias e as dunas constituem a protec¢ao natural aos
avangos do mar, que comegavam a escassear as areias que as
constituem, por o Tejo trazer cada vez menos aluvides em conse-
quéncia da construgao das barragens. Conhecia-se insuficiente-
mente como circulam as areias ao longo da costa e finalmente,
mas ndo menos importante, pretendeu-se fixar aquilo que é na-
turalmente movel, ou seja, a linha de costa. A destruigao das du-
nas ou a sua impermeabilizacao com casas e parques de estacio-
namento ou caminhos pedonais acabou por conduzir, em boa par-
te da area litoral, a substituicéo das areias por grandes blocos de
pedra e de cimento, com a consequente degradagéo ambiental.

A fachada Oeste da érea metropolitana de Lisboa Norte,

bem como todo o seu interior, basearam o seu desenvolvimento
nas actividades agricolas. Porém, as condi¢oes naturais de rele-
Vo e de solos ndo sdo sempre as melhores. As areas deprimidas,
as varzeas, como a de Loures, e 0s terrenos marginais ao Tejo (ex-
cluindo os sapais), séo as mais favoraveis. Devem, ainda acrescen-
tar-se algumas areas de solos desenvolvidos no Complexo Vul-
céanico de Lisboa ou em depdsitos superficiais que, sem permitir
um exploragao intensiva, constituiram recursos indispensaveis a fi-
xacgao da populagéo.

O grande desenvolvimento das acessibilidades na area
metropolitana de Lisboa, mais recentemente, veio permitir uma nem
sempre bem planeada ocupagao do seu territério, por vezes com
destruicao de alguns dos seus recursos, como se referiu a pro-
posito da Costa da Caparica.

A consciencializagao crescente da importancia da pre-
servacao dos recursos e do seu uso racional veio trazer novos de-
safios a area metropolitana de Lisboa.

A area metropolitana & muito rica em recursos renova-
veis. Desde logo se salientam as boas condigdes para a explora-
¢ao da energia solar (térmica ou fotovoltaica), que poderia e deve-
ria ser utilizada em larga escala em todas as fachadas soalheiras.
A energia edlica, pelo impacto visual e ecoldgico que pode pro-
vocar, bem como pela necessidade de espagos vastos e com ocu-
pacéo predominantemente agricola ou agroflorestal, s6 podera ter,
na area metropolitana de Lisboa, um desenvolvimento localizado.
Nao podem deixar de salientar-se as boas condigdes naturais da
area metropolitana de Lisboa para o uso de energias alternativas.

A agua, recurso eleito como prioritario para o terceiro
milénio, apesar de ser um recurso finito, € abundante na area me-
tropolitana de Lisboa e nem sempre tem sido acautelada a sua qua-
lidade. Foi feito um esforgo, no final do ultimo milénio, no sentido
de melhor a sua qualidade, através de redes de saneamento basi-
€O que, contudo, ainda ndo impedem completamente que sejam
visiveis descargas de efluentes em cursos de agua da area metro-
politana de Lisboa. Este facto tem dois tipos de repercussdes mui-
to importantes nas actividades: a contaminacao de bons solos, no-
meadamente nas varzeas e nos fundos de vale, e a chegada de
agua poluida ao litoral, pondo em risco as actividades relaciona-
das com a pesca, o turismo e o lazer.

A area metropolitana de Lisboa &, ainda, rica em aguas
termais, cujo aproveitamento se degradou muito e que, explora-
das em complementaridade com outras actividades regionais, po-
deréo constituir importantes pdlos de desenvolvimento.

1. O RELEVO DA AREA METROPOLITANA
DE LISBOA E DA AREA SUBMERSA ADJACENTE

No conjunto do pais, a area metropolitana de Lisboa po-
de considerar-se como uma area de relevo moderado, cujas alti-
tudes mais elevadas s&o atingidas nas serras de Sintra e da Arra-
bida (528m na Pena, na serra de Sintra, e 501m no Formosinho,
na serra da Arrabida). No que respeita a rugosidade da superficie
topogréfica, que exprime os desniveis, esta area revela também
valores médios a baixos, nao ultrapassando o valor 59, quando no
Norte e Centro do pais o valor dessa variavel pode ser superior a
200 (Mapa lII.1).

A érea ocupada pela area metropolitana de Lisboa cons-
titui, no quadro da fachada ocidental portuguesa, um promontério
que avanga pelo Atlantico. E constituido por duas peninsulas, a de
Lisboa e a de Setubal, separadas pelo estuario do rio Tejo, que de-
sagua na enseada de Lisboa. (Mapa lII.1).
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Apesar da peninsula de Lisboa ter uma rugosidade su-
perior, o relevo destas duas peninsulas tem diversos tragos co-
muns: (i) ambas sdo dominadas por uma serra que se individualiza
claramente do conjunto envolvente, tendo sensivelmente a mesma
orientacéo (Este-Oeste a Estenordeste-Oestesudoeste), (i) abaixo
delas estado presentes as denominadas plataformas litorais, areas
planas mais ou menos entalhas pela rede hidrografica, (i) e um
conjunto de relevos baixos, que englobam os relevos designados
genericamente de costeiras, a que se devem acrescentar, na penin-
sula de Lisboa, cones vulcanicos mais ou menos desmantelados.

A serra de Sintra

A serra de Sintra constitui um doma isolado, de forma
eliptica, com 10km por 5km, com uma orientagao aproximada Este-
-Oeste. Esta serra é o resultado da ascens&o continuada de um
macico magmatico proveniente de pequena profundidade e que
se iniciou ha cerca de 82 milhdes de anos e perdura ainda. Esse
macico, constituido por rochas variadas que em seguida se refe-
rem (Mapa lI1.5), iniciou a sua ascenséo sob uma capa de rochas
que entao existia na regiao, semelhantes as que actualmente cir-
cundam o referido macico. Essas rochas sedimentares eram es-
sencialmente constituidas por calcarios e margas cuja espessura
estimada seria, de acordo com M.C. Kulberg e J.C. Kulberg (2000),
de 2200 a 2700m, formadas ao longo 35 milhdes de anos. A as-
censéo do macico de Sintra empolou esta cobertura sedimentar,
que se foi deformando em doma até partir e ser desmantelada pe-
los agentes geomorfoldgicos erosivos, nomeadamente pela agua
de escorréncia. Os testemunhos desse desmantelamento estao
ainda presentes numa formacao rochosa conservada na vertente
Norte da serra, junto a Galamares (Mapa Ill.5 — Paleogénico).

Significa o exposto que, num periodo de tempo de cer-
ca de 30 milhdes de anos, desde que a ascensdo comegou a de-
formar as rochas sedimentares, a erosao foi capaz de desmante-
lar cerca de 2200-2700m de espessura de rochas, numa area de
cerca de 150km? e por a descoberto, ha cerca de 65 milhdes de
anos, as rochas magmaticas que constituem a serra.

A ascensao do macigo teve ainda outras consequén-
cias. Com efeito, 0 macico, proveniente de areas com tempera-
turas mais elevadas, exerceu sobre as rochas encaixantes uma
enorme pressao e provocou um forte aumento de temperatura. As
transformacgdes causadas, denominadas genericamente por me-
tamorfismo de contacto, modificaram as rochas encaixantes, for-
mando uma auréola. Esta auréola de metamorfismo esta ainda pa-
tente no relevo a Sul e a oriente da Serra. Ai observa-se uma au-
réola de colinas, que Orlando Ribeiro (1940) designou por colinas
periféricas, e o planalto de S. Pedro (de Sintra) (Mapa lll.2), que por
serem constituidos por rochas relativamente mais resistentes do
que as rochas mais afastadas do macico, originam as referidas for-
mas de relevo (Figura lIl.1).

A serra apresenta-se, assim, como um doma dissimétrico,
com vertentes mais suaves a Sul, fazendo-se a transi¢éo para a
area aplanada da plataforma de Cascais por intermédio do referido
conjunto de colinas. O sopé da vertente Norte, mais abrupta, é
erodido pela ribeira de Colares. Este aspecto dissimétrico é-lhe
conferido por razbes de natureza tectdnica, mais concretamente
estrutural (Mapa [11.2).

Aribeira de Colares é, no conjunto da area serrana, uma
excepcao. A serra de Sintra constitui uma area de dispersao da re-
de hidrogréfica, que dai irradia em todas as direcgoes. A ribeira de
Colares, ao contornar a serra, evidencia um claro controlo estrutu-
ral ou, por outras palavras, a ribeira aproveitou para se instalar uma
area de rochas relativamente menos resistentes.
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Mapa |2 A individualidade da serra de Sintra na peninsula de Lisboa
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Foura .1 A Serra de Sintra entre as plataformas litorais de Sdo Jodo das Lampas e de Cascais, com o esboco de disposi¢cao das rochas
Fonte: Ribeiro, O. - Remarques sur la morphologie de Sintra-Cascais, 1940 (adaptado)

Fotografa |11 O litoral escarpado da serra de Sintra e os seus vales, com a foz suspensa na arriba. 1998

e W P

Fotografia |2 A serra de Sintra cortada em arriba no cabo da Roca. 1998
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A rede hidrografica serrana é bastante encaixada (Ma-
pa lll.2) e aquela que se dirige directamente para o mar origina va-
les suspensos na arriba, por vezes mais de 150m. Este facto, jun-
tamente com a existéncia, referenciada por A. Brum Ferreira (1984),
de uma praia levantada, com are&o e seixos rolados de praia, a
250m, junto a Ulgueira, atesta a continuidade da ascensao do ma-
cigo de Sintra. Com efeito, sabe-se que o nivel do mar nunca po-
deria ter atingido tal altitude, pelo que a presenca de uma praia
aquela cota sé podera ser uma consequéncia do levantamento da
serra. Por seu turno, os cursos de agua nao tém capacidade pa-
ra aprofundar o seu leito, nomeadamente junto a foz, ficando com
a foz suspensa devido ao referido levantamento (Fotografia Ill.1).
Este fendmeno observa-se facilmente junto ao cabo da Roca
(Fotografia lll.2). Estima-se que a taxa de levantamento da serra de
Sintra seja da ordem de 12,5cm em cada 1000 anos.

As plataformas que ladeiam a serra de Sintra

A serra de Sintra é ladeada por areas planas, a platafor-
ma de Fontanelas e S. Jodo das Lampas, entre 100 e 150m, ao
Norte, e a plataforma de Cascais, relativamente mais baixa (bem
desenvolvida entre 60 e 80m), ao Sul (Figura Ill.2).

Estas superficies planas tém uma origem complexa, mas
sabe-se que foram retocadas pelo mar, como demonstram as arei-
as e seixos rolados que ai se podem encontrar. Estas areias nao
dispdem de elementos que nos permitam daté-las pelo que des-
conhecemos ao certo quando o mar retocou estas superficies. Sa-
bemos, contudo, que tera sido ha milhdes de anos (cerca de 2 mi-
lhées de anos) pois posteriormente elas foram levantadas por mo-
vimentos tecténicos e colocadas a altitude a que hoje se encon-
tram. Desconhece-se também se as plataformas a Norte e a Sul
da serra séo contemporaneas. Se tal suceder e porque se encon-
tram a altitudes diferentes, o levantamento a Norte da serra tera si-
do mais importante.

A plataforma de Cascais contém mais algumas informa-
¢Oes relativamente a sua evolugao geomorfologica posterior.

As rochas desta plataforma estao carsificadas, ou se-
ja, possuem numerosos buracos de dimenséao e forma variadas,
resultantes da dissolucao do calcério pela dgua. E nesses buracos
que se encontram ainda areias de praia, como era visivel até ha
bem pouco tempo na parte inferior da colina de Oitavos (hoje es-
té vedada por ser parte integrante da Quinta da Marinha). Estas
areias nao possuem elementos que as permitam datar.

Porém, sobre elas e em areias relativamente mais finas,
desenvolveu-se um solo (A. Ramos Pereira, 1985) cuja matéria or-
géanica foi datada. Este paleossolo tem cerca de 32 000 anos (C.
Moniz, 1992). Ele constitui o testemunho de que, nessa altura, o
mar j& se tinha retirado e essa area emersa j& era atingida por arei-
as transportadas pelo vento, as quais foram em seguida coloniza-
das por vegetagao, que permitiu ndo so a sua fixagdo como o de-
senvolvimento do solo (Figura l11.3).

A paisagem litoral ndo seria talvez muito diferente da ac-
tual, salvo que o mar estaria entdo cerca de 20km mais para o lar-
go. Mas a area de Oitavos encerra ainda mais informagoes geo-
morfoldgicas, pois sobre este solo assentam areias esbranquica-
das, relativamente mais grosseiras, consolidadas, cuja disposi-
¢ao revela terem sido transportadas por ventos de Noroeste que
fustigavam esta area a semelhanga do que ainda hoje sucede.

Essas areias provinham da area da actual enseada do
Guincho (Figura 1l.4), tendo criado na plataforma de Cascais um
extenso campo de dunas, de que a colina de Oitavos é o melhor
exemplo e devia ser devidamente protegido, atendendo ao seu in-
teresse cientifico e de patriménio natural.



Houra |2 As unidades de relevo em torno da serra de Sintra (SS)
PF - Plataforma de Fontanelas; VC - Varzea de Colares, PC - Plataforma de Cascais

Oitavos

Houra 1.3 A colina de Oitavos, flanco sotavento de uma grande duna consolidada. a - nivel da plataforma de Cascais: 1 - calcarios;
2 - areias de praia conservadas no interior dos buracos carsicos; 3 - paleossolo; 4 - areias da duna de Oitavos. As setas indicam a direc¢do do vento dominante.

“oura .4 A enseada do Guincho

As éreas aplanadas, de que as plataformas de Fontane-
las e de Cascais séo exemplo no litoral, prolongam-se para o inte-
rior, onde por vezes estédo mais altas e dissecadas pela rede hidro-
gréfica. Sao elementos deslocados por falha, ou por outras pala-
vras, foram levantados tectonicamente. Disso é exemplo a serra
da Carregueira que n&o é mais do que um compartimento levan-
tado ao longo da falha de Sabugo-Olelas (A. Ramos Pereira, 1982).

As colinas vulcanicas

A area metropolitana de Lisboa possui diversos teste-
munhos de episédios de actividade vulcanica. Séo eles: (i) as ro-
chas vulcanicas, basaltos, tufos e cinzas vulcanicas mais ou me-
nos alteradas, do denominado Complexo Vulcanico de Lisboa, on-
de se desenvolveram alguns dos bons solos da regido, (i) e um

Boicao Bucelas

Estes relevos sdo constituidos por uma vertente mais
suave, em rochas resistentes, em geral calcarios, e por outra mais
declivosa, essencialmente constituida por rocha relativamente bran-
da, muitas vezes com elevado teor em argila. Estas, em presen-
¢a de agua, podem perder coeréncia e comportar-se como uma
massa pastosa, que desliza pela vertente abaixo.

Os deslizamentos nas vertentes das costeiras séo um
dos principais riscos geomorfoldgicos que afecta a regiao de Lisboa,
uma vez que podem ocorrer em areas densamente povoadas.

As bacias e veigas aluviais

Na peninsula de Lisboa, as areas deprimidas, onde os
cursos de agua vao deixando os seus sedimentos, criando areas
de bons solos agricolas, séo de varios tipos: (i) areas inicialmente

Zambujal
229 m S
!

Foura 115 A costeira de Lousa-Bucelas. Os locais salientes no relevo correspondem as rochas resistentes destes relevos dissimétricos
Fonte: Zézere, J. L. - Distribuicdo e ritmo dos movimentos de vertente na regido a Norte de Lisboa, 2001.

conjunto de colinas que constituem o que resta de cones vulca-
nicos, hoje ja parciaimente desmanteladas.

As manifestagbes de actividade vulcanica na regiao de
Lisboa ter-se-ao iniciado ha cerca de 100 milhées de anos e per-
durado cerca de 30 milhdes (A. Ribeiro et al, 1979). Os seus tes-
temunhos encontram-se numa area com cerca de 200km?.

E em torno da cidade de Mafra que se encontram os
melhores exemplares; alguns deles serviram como locais estraté-
gicos de ocupagéo pré-histérica da regiéo. Sao disso exemplos
o Penedo do Lexim e a colina de Nossa Senhora do Socorro (em
manchas de cor vermelha no Mapa lII.5).

A regido de costeiras

As costeiras séo formas de relevo dissimétricas em que
os agentes geomorfolégicos, em especial a &gua, pdem em evi-
déncia a inclinagao das rochas que suportam estes relevos. Na pe-
ninsula de Lisboa, os melhores exemplos séo representados pela
costeira de Loures e pela costeira de Bucelas (Mapa [Il.3 e Figura lIl.5).

51

Fotografia ll.2 A varzea de Loures. 1998

escavadas em rochas brandas, mas onde posteriormente 0s cursos
de agua depositaram aluvides, como sucede na bacia de Loures
(Mapa lIl.3 e Fotografia lll.3); (i) areas abatidas tectonicamente, drena-
das por cursos de agua, como sucede com a depressao da Granja
do Marqués, a Nordeste de Sintra; (iii) areas em geral estreitas e
alongadas, nos fundos de vale, como a veiga de Colares (Figura lll.2).
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Meapa 1.3 Os declives na area metropolitana de Lisboa



As plataformas da peninsula de Setubal

Na peninsula de Setubal, ocorre o equivalente das pla-
taformas litorais da area metropolitana de Lisboa Norte, com alti-
tudes diversas, e que aqui se denominam plataforma de Belverde,
dominando o Tejo e a planicie da Costa da Caparica, e plataforma
do Cabo (Fotografia Ill.4), que se desenvolve entre o cabo Espichel
e a cadeia da Arrabida (Mapa Ill.4 e Figura l11.6).

A génese destas plataformas é idéntica a referida para
as plataformas litorais da peninsula de Lisboa.

A Arriba Féssil da Costa da Caparica

A plataforma de Belverde é cortada do lado do mar por
um escarpado conhecido por Arriba Féssil da Costa da Caparica
(Figura 111.6).

Fgura L7 O litoral da Cova do Vapor a Costa de Caparica. PL - planicie litoral; AF - arriba féssil; PB - plataforma de Belverde

Esta vertente escarpada, que se pode observar em to-
da a sua extensao do miradouro do Capuchos, é uma antiga ver-
tente trabalhada pelo mar, mas que dele se foi afastando devido
a acumulacao de sedimentos no seu sopé. Esses sedimentos eram
aqui depositados pelo mar que os trazia da foz do rio Tejo, vindo a
constituir a denominada planicie litoral da Costa da Caparica (Ma-
pa lll.4 e Figura lIl.7).

A Arriba Fossil diminui de desnivel até a Fonte da Telha,
a medida que estreita a planicie litoral (Figura I1l.8). Constitui uma
area do territério particularmente sensivel porque, devido ao seu
forte declive e a natureza pouco coerente dos materiais em que é
talhada, evolui por deslizamento de enormes compartimentos
rochosos, como ¢ visivel no miradouro dos Capuchos (perfil 2 da
Figura II.8), além de estar profundamento ravinada (Fotografia lll.5).
Estes dois processos geomorfoldgicos, deslizamento e ravinamento,
em muito contribuem para o recuo desta arriba, razao porque a
sua parte superior, ja na plataforma de Belverde, bem como o seu
sopé, na planicie da Costa da Caparica, devem ficar preservados
de qualquer construgao.

Arriba Fossil

Planicie Litoral

all.4 A plataforma do cabo Espichel. 1998
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Houra 1.8 Perfis da arriba fossil e da planicie litoral da Costa da Caparica g
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A cadeia da Arrabida e as costeiras
Esta cadeia estende-se ao longo de cerca de 35km, de

Setubal até 5km para Oeste do cabo Espichel, onde se encontra
submersa (D. Mougenot, 1989) e dela fazem parte as serras da Ar-
rabida e de S. Luis. O essencial desta cadeia formou-se em duas
fases de compressao (a primeira entre 21.6-16.6 milhdes de anos

e a segunda entre 8-6.5 milhdes de anos, de acordo com M.C.
Kullberg; J.C. Kullberg; P. Terrinha, 2000). O enrugamento das ro-
chas, e muitas vezes a sua fractura, ocasionou um levantamento
regional, o qual foi superior nas areas central e oriental da cadeia,
que nunca chegaram a ser arrasadas pelo mar, como sucedeu
na plataforma do cabo Espichel (Mapa lll.1 e Fotografia Ill.4).

a .6 Praia préoxima de Setubal. 1998

Acompanhando ao Norte a cadeia da Arrabida, esten-
de-se uma faixa quase continua de costeiras. Estas sao particular-
mente bem desenvolvidas desde o Alto da Madalena, perto de Vi-
la Nogueira de Azeitao, e prolongam-se de forma continua pela ser-
ra de S. Francisco, culminando, na parte oriental, na serra do Lou-
ro (Mapa Ill.4 e Figura I11.9).

As formas de relevo litoral

A linha de costa da area metropolitana de Lisboa é mar-
cada, em grande parte da sua extensao, por arribas e vertentes
escarpadas, que chegam a atingir mais de 300m de desnivel, como
sucede na Arrabida. As praias s&o, no geral, estreitas fimbrias de
areias encostadas as arribas (Fotografia Il1.6) ou pequenos triangulos
arenosos confinados a desembocadura dos pequenos cursos de
agua (Fotografia lIl.7).

A praia do Guincho e o areal da Caparica, que se esten-
de da Trafaria a praia das Bicas, a Sul da lagoa de Albufeira, cons-
tituem a excepcao a este cenario.

Serra de S. Luis

Quinta do
Anjo~
s
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Nota: Vista de Oeste (270°), angulo 45°

Nota: Vista de Oeste (270°), angulo 45°

Figura 119 Serras de Sao Francisco, do Louro e de Séo Luis
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Fotografa 7 Arrdbida. Praia na desembocadura de um pequeno curso de agua. 1998

A primeira desenvolve-se numa reentrancia relativamen-
te profunda e ampla da linha de costa, abrigada da ondulagao do-
minante, onde o mar deposita as areias em transito ao longo da
costa (Figura lIl.4).

O areal da Caparica, também ao abrigo da ondulagéo,
retém as aluvides do Tejo que o mar ai faz chegar. Constitui o mai-
or areal continuo da area metropolitana de Lisboa (Fotografia Ill.8).

Este areal ja foi mais extenso, especialmente no seu ex-
tremo Norte, e esta presentemente submetido a um regime de erosao.
Em 1910, Alfredo Ferreira do Nascimento relata que “eram muitas
as pessoas residentes na margem esquerda do Tejo que se deslo-
cavam ao Bugio, a pé enxuto, pelo extenso areal, para assistirem a
missa dominical na capela da fortaleza quando a baixa mar ocorria
a horas favoraveis e o estado do tempo o permitia” (Diario de Noti-
cias, suplemento, 8 de Setembro de 1985, p. 7, referido por E. Freire,
1986). De acordo com o exposto, alias confirmado pelos planos
hidrogréficos das primeiras décadas do século passado, e aten-
dendo ao tipo de maré, a missa teria que ser curta e os crentes bons
marchantes (teriam que percorrer cerca de 3km em cada sentido).

L] 50 100 200 00 a0 S00m

Foura 1110 O gargalo do Tejo. Fonte: Almeida, F. Moitinho de - Carta Geoldgica do Concelho de Lisboa, 1986.
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Os temporais de mar intensificaram-se no final dos anos
40 e nos anos 50, 0 que levou 0s responsaveis a optar por protec-
¢Oes costeiras pesadas, da Costa da Caparica para Norte. Mas
o regime de erosdo mantém-se e as praias emagrecem todos os
Invernos, em consequéncia do desordenamento costeiro, com des-
truicao de dunas, escassez de areias, associadas a uma subida do
nivel do mar. A linha de costa é, por definicdo, movel e as tentati-
vas para a fixar ttm sempre consequéncias.

O estuario do rio Tejo constitui outra forma litoral de grande
importancia no quadro da area metropolitana de Lisboa, pelos re-
cursos que encerra. O Tejo depois de ultrapassar o Mar da Palha, onde
formou um delta interior, vé o seu vale confinado entre as colinas
de Lisboa e as de Almada. Também aqui, o tragado do Tejo tem
uma razéo estrutural. O rio aproveitou uma area de rochas fragili-
zadas tectonicamente, bem como um compartimento abatido para
ai se instalar e criar o denominado gargalo do Tejo (Figura I1.10).

A lagoa de Albufeira constitui ainda um elemento de re-
feréncia no litoral da area metropolitana de Lisboa (Figura lll.11). De
pequenas dimensodes, esta lagoa situa-se num sinclinal a que da o
nome (Figura Ill.6), ou seja, numa area onde as rochas desenham
uma dobra invertida larga. Esta em fase de franco assoreamento
por areias que provém de Norte, da plataforma de Belverde, on-
de assentam as maiores dunas da regido (o cabo da Malha é dis-
so exemplo; Figura lll.11), e outras que entram na lagoa trazidas
pelo mar. Para que a lagoa continue a assegurar 0 meio de vida de
animais de aguas salobras, a comunicagdo com o mar tem que ser
aberta anualmente, pelo menos aquando da maré equinocial da
Primavera (Fotografia Ill.9).

A planicie aluvial do Tejo

Nao pode deixar de referir-se, como forma de relevo impor-
tante na area metropolitana de Lisboa, a planicie aluvial do Tejo, apesar
de apenas o seu trogo jusante estar integrado na area metropolitana.

O territério ribeirinho, plano e baixo, é constituido por
aluvides (Mapa Il1.5). Esta constituicdo, bem como a sua posigao
deprimida face as areas enquadrantes, permitem defini-la como
uma area de bons solos e de aquiferos. Assim, como toda a planicie
aluvial do Tejo, este territdrio constitui, pelas caracteristicas anterior-
mente referidas, uma area estratégica, cujos recursos s&o essenciais
avida humana e as actividades econdmicas. Sendo o solo e a agua
recursos primordiais, a sua preservacao deve ser acautelada.

Esta faixa estreita tem uma disposicao Noroeste-Sudeste
e é dissimétrica, uma vez que do lado ocidental € dominada por
um escarpado e do lado oriental por uma escadaria de degraus
que, no conjunto, parecem formar uma rampa suave.

A referida escarpa, que domina a cidade de Vila Franca,
nao é mais do que uma escarpa de falha, cuja presenca e frescu-
ra indiciam a existéncia de movimentos tectonicos. Aliés, o risco
sismico é conhecido em toda a regido de Lisboa e néo apenas jun-
to a faixa ribeirinha.

£i
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Cabo da Malha
(111m)

O relevo submerso

A érea submersa até uma profundidade de 200m, a de-
nominada plataforma continental, € uma rampa relativamente es-
treita, com valores inferiores a 20km, e inclinada, a excepgao das
areas em frente da foz dos dois principais cursos de agua, o rio Te-
jo e o rio Sado, as enseadas de Lisboa e de Setubal (Mapa lll.1).
Nessas areas, o0s sedimentos transportados por esses rios até a
foz construiram trogos de plataforma continental mais largos. Os
estudos ai efectuados, com recurso a reflexéo sismica, mostraram
que esses sedimentos vieram preencher antigos canais, provavel-
mente relacionados com episddios em que o nivel do mar se en-
contrava abaixo do actual.

Mais para o largo, o talude abissal € uma vertente escar-
pada que estabelece a passagem para as profundidades abissais.
Este talude esta entalhado por uma série de incisdes, os denominados
canhdes submarinos. Na area submersa adjacente a area metro-
politana de Lisboa, existem trés canhdes importantes: o de Cascais,
o de Lisboa e o de Settbal (Mapas Ill.1 e Ill.4). A origem destes trés
canhdes ndo é completamente conhecida, sabendo-se contudo que

Sgura 71 Alagoa de Albufeira

estas profundas incisdes estao relacionadas com acidentes tecté-
nicos e com a dindmica das correntes que circulam junto ao litoral.

Pode afirmar-se que o relevo da area metropolitana de
Lisboa constitui um recurso, mas nalguns casos também um cons-
trangimento. Um recurso, porque a sua organizagao proporciona
paisagens de grande beleza, quer no interior rural quer no litoral,
cria areas soalheiras e sombrias, com nitidas repercussoes na ve-
getacéo e no uso do territério. Constrangimentos, sobretudo na
peninsula de Lisboa, onde a rugosidade é mais elevada. Este pa-
rametro de caracterizagéo € particularmente importante para as
autarquias em geral, pois de acordo com a Lei das Financas Lo-
cais, no Capitulo I, dele depende o Fundo Geral Municipal (na ali-
nea d) do artigo 12, referindo ai que este deve ser atribuido em fun-
¢ao de varios critérios, entre os quais, “30% na razao directa da
area ponderada por um factor relativo a amplitude altimétrica do
municipio”. Também nesta peninsula, alguns processos geomor-
folégicos séo especialmente frequentes, como os deslizamentos,
implicando o acautelamento de algumas areas mais sensiveis.

Fotografa 1.9 A lagoa de Albufeira em comunicagdo com o mar. 1998 [Comparar com o ortofotomapa da Figura 111.11]
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2. A VARIEDADE LITOLOGICA

Do ponto de vista geoldgico, a area metropolitana de
Lisboa desenvolve-se sobre os terrenos da Orla Ocidental Portu-
guesa — formada na sequéncia da abertura do oceano Atlantico —
e da Bacia Sedimentar do Tejo. Comporta, por isso, rochas com
idades posteriores a 260 milhdes de anos.

As vicissitudes tecténicas a que esta area foi sujeita jus-
tificam a grande variedade de rochas que nela se encontram: are-
nitos, rochas margosas e calcarios, além de rochas constituintes
do macico de Sintra, granitos, sienitos, dioritos e gabros, e do Com-
plexo Vulcanico de Lisboa, de que fazem parte os vestigios de vul-
cOes na regiao de Mafra ou de escoadas basalticas que se encon-
tram na regiéo de Lisboa (Mapa IlI.5).

Sobre estas rochas que constituem o substrato do ter-
ritorio encontram-se ainda formagdes mais recentes, como arei-
as de duna e de praia, bem como aluvides dos cursos de agua,
especialmente bem desenvolvidas ao longo do Tejo.

Esta diversidade litolégica encerra algumas riquezas ao
nivel dos recursos do subsolo, como sejam a exploragao de pe-
dras ornamentais como os granitos da serra de Sintra, os marmo-
res de Pero Pinheiro e a “brecha da Arrabida”, a extraccao de cal-
carios para a fabricagao do cimento, nomeadamente na serra da
Arrébida. A exploragéo de argilas para a fabricagéo de telhas cons-
tituiu também um recurso importante.

As rochas da regiao constituem aquiferos de riqueza muito
diversa. Devem destacar-se as aluvides do rio Tejo, formando uma
extensa area de elevada permeabilidade (Mapa I11.5). Esta caracte-
ristica, que lhe é conferida por as aluvides serem um meio muito
poroso, torna-as particularmente vulneraveis a poluicao, sendo por
isso areas a acautelar. Essa proteccao é particularmente importante
uma vez que ai se encontram os melhores solos agricolas.

Ha diversos afloramentos rochosos que pela sua cons-
tituicao (arenitos) ou pelo seu grau de fracturagao tectonica ou, ainda,
por se tratarem de rochas calcérias carsificadas constituem areas
de absorgao de agua e recarga dos aquiferos, em que se deve ter
idéntica precaucao. Sondagens hidrogeoldgicas realizadas em are-
nitos cretacicos (Mapa lll.5), nomeadamente na serra da Carregueira,
evidenciaram caudais elevados, da ordem dos 40 000I/h, com caudal
especifico de 12001/h/m (M. Ramalho et al, 1993).

A area metropolitana de Lisboa &, no conjunto, rica no
recurso agua, como o demonstram as numerosas fontes, frequente-
mente de aguas hiposalinas e hipotermais, com fins terapéuticos, mui-
tas delas fechadas por contaminacdo da &gua. E, por isso, necessario
preservar a sua qualidade e ndo impermeabilizar excessivamente
o territério, de forma a manter as areas de recarga de aquiferos.

As termas existentes na area metropolitana de Lisboa,
que tém vindo a sofrer um progressivo declinio, poderéo ser reac-
tivadas, como parece ser essa a tendéncia mais recente, contri-
buindo para a diversificagao do aproveitamento dos seus recursos.

Das caracteristicas geoldgicas da regiao decorre ainda
uma perigosidade particular. A area metropolitana de Lisboa é uma
area muito fragmentada tectonicamente (no Mapa Ill.5 estao apenas
representados os principais acidentes). A actividade das falhas é
conhecida e o registo dos sismos, ainda que nao sentidos, mostra
que muitas das falhas estéo activas e vao libertando a energia ge-
rada pela compressao tectonica a que esta area esta submetida.

A assuncao deste facto € especialmente importante no
quadro do ordenamento do territério da area metropolitana de
Lisboa, em que o zonamento da perigosidade sismica deve ser
uma condicionante quer na ocupacao urbana e no tipo de cons-
trugao, quer na implantagéo de estruturas viarias.
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3. O CLIMA
%50 | ®
Os tragos gerais do clima da area metropolitana de —
Lisboa sao-lhe conferidos fundamentalmente pela reparticao das
chuvas e pelos contrastes de temperatura.
As quatro grandes regides pluviométricas portuguesas
definidas por S. Daveau & Col. (1977), o Noroeste, o Nordeste, o
Centro e o Sul espelham a altitude e a disposicao do relevo. Destas, Ponta da Lamporeira

apenas as duas Ultimas estao representadas na area metropolitana
de Lisboa, a Regiéo Pluviométrica do Centro e a Regiéo Pluviomé-
trica do Sul. Correspondem a areas pouco elevadas, onde apenas
se destacam as serras de Sintra e da Arrabida e um conjunto de
colinas, a Norte de Lisboa, capazes de criar, para oriente e Sul, areas
abrigadas das influéncias atlanticas (Mapas 1.6 e lIl.7).

A reparticéo da precipitagao na area metropolitana de
Lisboa é marcada pela presenca da serra de Sintra, que, apesar 3 Cabo da Roca
de se elevar pouco mais de 500m, € capaz de gerar uma ilha mais
pluviosa, onde se ultrapassam 1000mm de precipitagéo, reparti-
dos por cerca de 110 dias do ano.

O litoral e as areas interiores meridionais evidenciam-se Precipitagio
do conjunto pelos seus valores de precipitacao relativamente mais (mm)
baixos. Este fendmeno, aparentemente contraditério, tem duas 1200
razoes: (i) o avango das massas de ar atlanticas no continente so I13

800
700

ocasiona precipitagao quando se verifica um aumento da rugosi-
dade topografica, criando uma estreita fimbria litoral, que se alarga 600
para Sul, relativamente menos chuvosa, apesar de himida pela . m
presenga de vapor de agua no ar, que gera 0s nevoeiros litorais
(Mapa l11.8); (i) para o interior e ao Sul do Tejo, acentua-se a se- Cabo Espichel
cura, néo soé por a rugosidade topografica ser ainda mais baixa,
como se referiu, mas porque as colinas da Estremadura, incluindo Fonte: Daveau, S, Répartition et Rythme des Précipitations au Portugal 1977 (adaptado). Informagéio
as serras de Sintra e da Arrabida, criam um abrigo aos fluxos atlan-
ticos, mais frescos e humidos.

O padréao de reparticdo do nimero de dias de precipi-
tacdo é bem mais complexo (Mapa Ill.7) porque, além de ser in-

Meapa .6 Precipitagdo, média anual. 1931/1960

fluenciado pela altitude e reparticao dos volumes de relevo, espe-
lha a “proximidade do litoral e as condi¢des topogréficas locais” (S.
Daveau, 1977, p.77). As condicbes de abrigo de grande parte da
peninsula de Setubal e de Troia, bem como do Ribatejo, justificam
0 pequeno numero de dias de precipitagéo.

A area metropolitana de Lisboa, apesar de se situar nu-
ma fachada atlantica, € no conjunto uma regido seca que os pe-

quenos relevos apenas esbatem. A maior parte da sua area esta
contida na Regiéo Pluviométrica do Sul, com precipitagao inferior
a 800mm, repartidas por menos de 90 dias durante o ano.

A reparticéo dos contrastes térmicos na area metropo-
litana de Lisboa revela a dicotomia litoral-interior e evidencia as ver-
tentes soalheiras das costas do Estoril € da Arrabida (Mapa I1.9).

RPC- Regi&o pluviométrica do Centro
RPS- Regiéo pluviométrica do Sul

O interior, abrigado do ar maritimo moderador das temperaturas _g g
pelos relevos da peninsula de Lisboa, revela-se como a area de .g .."=3 g
maiores contrastes. E mais quente no Verdo e mais fresco no In- £ § c%
verno, especialmente nos fundos de vale, pouco arejados no Ve- g _g _g
r&o, em que se atingem temperaturas até 35°C, podendo registar S@om
até 120 dias com mais de 25°C no més mais quente. No Inverno, g % c;‘;
acumula-se ai o ar frio, registando-se 30 dias com temperaturas L Lt
negativas. Porém, no conjunto do pais os contrastes nao séo mui- ;‘; E 2
to acentuados.

A cidade de Lisboa constitui-se j& como uma ilha de ca-
lor, que é mais frequente de noite, no Verao, podendo atingir mais 9 _g
2°C no interior da Baixa (M. J. Alcoforado, 1992). No Inverno tam- 2 g E g
bém se verifica um aumento de temperatura, mas este & muito va- é 2 -g 3
riavel e depende da dinamica atmosférica geral e da topografia da ‘f —'T ‘? q',
cidade. <10 D

Meapa I,/ Numero de dias de precipitacdo, media anual. 1931/1960
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Fonte: Daveau, S, Mapas Climéticos em Portugal- Neveiro @ Nebulosidade. Contrastes Térmicos 1985 (adaptado)
Informag&o

cartogréfica relativa a 1976 -
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4. 0 USO DO TERRITORIO

Os recursos naturais da area metropolitana de Lisboa,
nomeadamente a abundancia de agua doce, de bons solos, al-
guns deles ja completamente ocupados por urbanizacdes ou que
se encontram expectantes, 0 acesso a uma importante via de pe-
netracéo que € o rio Tejo, bem como de matérias primas para al-
gumas industrias, constituiram a base inicial para o desenvolvimen-
to regional.

A urbe de Lisboa veio acrescentar-se o desenvolvimento
de uma éarea edificada na fachada climaticamente mais favoravel,
por se encontrar exposta a Sul e abrigada dos ventos frescos de
Norte, como sucede com toda a costa do Estoril (na encosta da
Arrébida tal ndo sucedeu porque o contacto com o mar se faz por
uma vertente escarpada que chega a atingir 400m de desnivel).

Esta ocupacao urbana desenvolveu-se apesar da peri-
gosidade sismica conhecida da regiao.

A construgao da ponte sobre o Tejo fez expandir em
mancha de 6leo a area edificada. Alias, esta pde em evidéncia, em
toda a area metropolitana de Lisboa, a rede de infra-estruturas via-
rias (Mapa ll.10). No seu conjunto, a area edificada corresponde a
9% do territério (14% na area metropolitana de Lisboa Norte e 6%
na area metropolitana de Lisboa Sul).

Envolvendo a area edificada, mais extensa na peninsu-
la de Lisboa, desenvolvem-se incultos e matos, sobretudo nesta
peninsula, que representam 18% desta area da area metropolita-
na de Lisboa, e muitas vezes mais nao sao do que terrenos expec-
tantes para a construcéo (correspondem a 28% da area metropo-
litana de Lisboa Norte e 11% da area metropolitana de Lisboa Sul).
Estas areas deviam ser submetidas a um ordenamento florestal,

afia .10 A energia edlica é ha muito utilizada na area metropolitana de Lisboa

para poderem ser usufruidas e evitar o risco de incéndio, cujo com-
bate no Verao é particularmente dificultado pela nortada intensa.

As éreas florestais e de mata que ocupam 17% da area
metropolitana de Lisboa, ocorrem sobretudo na margem Sul (23%
contra 11% na area metropolitana de Lisboa Norte) e muitas delas
situam-se em areas submetidas a proteccao.

A area agricola ocupa 41% da area da area metropoli-
tana de Lisboa e é especialmente importante nos concelhos inte-
riores da margem Sul e nos bons terrenos aluviais marginais ao rio
Tejo. A paisagem rural no litoral s6 se reconhece na metade Norte
da peninsula da Lisboa e nos extremos da peninsula de Setubal.

5. AS AREAS PROTEGIDAS

Nao sera de estranhar que na maior area metropolita-
na do pais, onde a presséo de construcao é elevada e onde até a
algumas décadas nao havia regras gerais de ordenamento do ter-
ritorio, tenha surgido a partir dos anos 70 e especialmente na Ulti-
ma década do século passado um conjunto de areas protegidas,
incluidas posteriormente na Rede Natura 2000. Estas abrangem
11% da area metropolitana de Lisboa (Mapa Ill.11).

A reparticao espacial das areas protegidas é curiosa e
compreensivel, face ao principal nlcleo urbano e suas areas de ex-
pansao (Figura lll.12). Situam-se nas fronteiras da area metropoli-
tana de Lisboa.

S&o0 as éareas litorais, em que se destacam o Parque Na-
tural de Sintra-Cascais, que ocupa 35% da area dos dois concelhos,
a Arriba Fossil da Costa da Caparica, com 16km?, partilhada pelos
concelhos de Alimada, Seixal e Sesimbra, e o Parque Natural da
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Arrabida, nos concelhos de Sesimbra, Setlbal e Palmela e que en-
globa uma area submersa adjacente, num total de 165km? (Mapa lll.11).

As restantes areas séo também litorais, mais especifica-
mente estuarinas e, ainda, de fronteira: a Reserva Natural do Es-
tuario do Sado, que extravasa a area metropolitana de Lisboa, e
a Reserva Natural do Estuario do Tejo, na fronteira entre a area me-
tropolitana de Lisboa Norte e Sul, com uma area total de 142km?.

Merecem ainda referéncia alguns, escassos, monumen-
tos naturais e sitios classificados exteriores as areas protegidas,
como a Jazida de Icnofésseis da serra de Carenque e os cam-
pos de lapias de Negrais e da Granja dos Serroes, onde a agua
atacou as rochas calcérias, carsificou-as e originou verdadeiros
monumentos em pedra, de grande beleza.

Estes monumentos naturais e sitios classificados bem
como as areas protegidas constituem um patriménio nacional de
que nos devemos orgulhar, mas necessitam ser melhor conheci-
dos pela populagao em geral e pelos municipes em particular. S&o
estes que, reconhecendo a riqueza concelhia, melhor poderéo aju-
dar a preserva-la, utilizando-a e valorizando 0s seus recursos.

O nucleo central da area metropolitana de Lisboa, salvo
alguns locais de reduzida dimensao, constituem um vazio de pro-
teccdo ambiental, a que n&o seréa alheia a intensa transformacgéo
do territério (Mapa lll.11).

As areas de protecgao ambiental tem sido muitas vezes
vistas como um entrave a um determinado tipo de “desenvolvimento”,
que passa pela edificagcdo, e ndo como um riqueza intrinseca que
deve ser potencializada e que pode constituir importante pélo de
atracgao.

Se 0 uso condicionado destas areas € um constrangi-
mento a urbanizacdo é também, sem sombra de duvidas, uma
grande riqueza e assim deve ser entendida pelos 6rgaos respon-
saveis.

Pelo que ficou exposto, depreende-se que essa riqueza
& muito desigual nos diversos concelhos da area metropolitana de
Lisboa.

Sao sobretudo os concelhos de Sintra, Cascais, Sesim-
bra e Setubal, onde essa riqueza é maior, cabendo aos respon-
saveis dos parques encontrar solugdes que compatibilizem o de-
senvolvimento concelhio e interconcelhio com a proteccéo ambien-
tal, de forma a que o seu uso sustentavel seja sentido como um
dos motores de desenvolvimento.

Os tracos gerais da area metropolitana de Lisboa, esbo-
gados anteriormente, permitirdo avaliar a riqueza deste territorio.

As diferentes combinagdes das varias componentes fi-
sicas e biofisicas do ambiente no territorio, nomeadamente o rele-
VO e as rochas que o suportam, as condigdes climaticas, a ex-
tensa faixa de contacto mar-terra, a agua superficial e subterranea
(contida nos aquiferos), que, no conjunto, permitiram a formagao
de diferentes tipos de solos que suportam diversas actividades,
permitiram elaborar ao longo do tempo um mosaico de paisagens
bastante diversificado que deve constituir um dos patriménios da
area metropolitana de Lisboa.

Determinadas paisagens, urbanas ou rurais, litorais ou
de montanha, devem ser assumidas como um recurso potenciador
do desenvolvimento de determinadas actividades econémicas sus-
tentaveis, ou seja, que Nn&o promovam apenas o consumo do ter-
ritorio e a delapidacéo dos recursos, mas os entendam e utilizem
como um bem comum herdado e herdavel pelas geracdes futuras.

O seu valor deriva da sua originalidade e diversidade, da
sua riqueza estética e, em muitos casos, do seu interesse cientifico,
como indicador da evolugao ambiental regional.
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As areas protegidas assumem neste contexto uma im-
portancia primordial.

N&o pode, porém, deixar de dizer-se que em muitas de-
las os atentados aos seus recursos naturais sao uma evidéncia.
Esta situagéo deriva de duas ordens de razdes: (i) o desconheci-
mento por parte da sociedade civil e politica da importancia que
0S recursos naturais podem e devem assumir em cada um dos ter-
ritérios concelhios e como deve ser feito 0 seu uso sustentavel;
(i) o caracter estanque com que as unidades administrativas sao
consideradas no quadro do ordenamento do territério.

Esta ultima é especialmente relevante quando se tratam
as caracteristicas fisicas e biofisicas de um territério, porque estas
originam unidades naturais que nao se compadecem com os limi-
tes administrativos.

O recurso agua e a sua utilizacao sustentavel é talvez o
exemplo mais referido, mas n&o o Unico, e para o qual comega a
haver maior sensibilizagcao. Ao tratarem-se de unidades supra-con-
celhias, os cursos de agua transportam a poluicao de montante
para jusante, contaminam os solos € 0 seu uso racional implica a
participacao de todos os concelhos atravessados.

Mas quando se tratam dos recursos hidricos subterraneos,
as cautelas devem ainda ser maiores, pois nao controlamos perfei-
tamente a circulagao das aguas nos aquiferos e uma contaminacéo
pontual pode repercutir-se a muitos quildmetros de distancia.

No que respeita a poluicdo atmosférica, também esta
nao tem fronteiras. A localizagéo das industrias, apesar do incen-
tivo a colocagéo de filtros nas chaminés, deve ser ponderada com
as condicdes climaticas, nomeadamente com o regime de ventos
e tendo em consideragao que a poluicao atmosférica também chega
aos solos apds a ocorréncia de precipitacao, contaminando-os.
Foi essa, alias, a razao que levou a implementagao do uso de ga-

solina sem chumbo, uma vez que ja existia contaminacdo de chum-
bo na parte superficial dos solos em extensas areas do Planeta.
Portugal ndo constitui excepgéo, uma vez que a analise dos sedi-
mentos superficiais de solos na planicie aluvial do Tejo ja revelam
essa contaminacao (Ramos et al, 2002).

O conhecimento que ja se possui das caracteristicas
fisicas e biofisicas da area metropolitana de Lisboa ndo sé permite
enunciar as principais potencialidades e também os recursos natu-
rais existentes. Falta apenas que as externalidades ambientais sejam
incorporadas nas opc¢des de ordenamento e gestao do territorio,
para que se potenciem 0s recursos e minimizem os riscos, permi-
tindo o usufruto sustentavel de uma area téo rica e diversificada.
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